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 Themen Kompetenzen / Inhalte 

1 Grundlagen der Psychologie Psychologie als Wissenschaft, 
Teilgebiete, Modelle, Qualitätskriterien 

2 Biologische Psychologie Gehirnforschung, Aufbau, 
Messmethoden, Traum und Schlaf 

3 Kognitive Psychologie Lerntheorien, Gedächtnis, 
Intelligenzmessung 

4 Persönlichkeitspsychologie Definition, Diagnostik, Typologien, 
Traittheorie, Freud, Humanistische 
Theorien 

5 Sozialpsychologie Vorurteile, soziale Wahrnehmung, 
Stereotype, Experimente 

6 Seelische Gesundheit und 
Krankheit 

Resilienzforschung, Psychische Krisen 
und Störungen, Therapieformen 

7 Wurzeln und Grundlagen der 
Philosophie 

Philosophische Disziplinen, 4 Kant`sche 
Fragen, Achsenzeit, Thales, Sokrates 

8 Erkenntnistheorie Wahrnehmung und Erkenntnis, Platon, 
Rationalismus, Empirismus, Kant, 
Deduktion, Induktion,  

9 Ethik Richtungen der Ethik 
10 Anthropologie Menschenbilder, Existentialismus, 

Beauvoir, Sartre, Nietzsche, Marx, 
Hobbes 

 

 

Grundlage: Lehrbuch Psychologie (Rettenwender), Lehrbuch Philosophie (Fischill), Mitschrift 


